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週に一度だけでもOKです

トマト煮ロールキャベツ

明太パスタサラダ

明太クリームパスタ

ツナコーンサラダ

0240-34-2225

豚キムチ炒め・漬物

オクラサラダ

カレーコロッケ

パスタサラダ・漬物

鶏団子煮・漬物

きんぴらレンコン

白身フライ・漬物

カニカマサラダ

揚げ茄子そぼろあん

玉こんにゃく・サラダ

和風キノコパスタ

じゃこサラダ

※仕入れ状況により内容が異なる事がございます。

※土日、祝祭日のお弁当はお休みとなります。

豚もつ炒め・漬物

じゃこと小松菜のおひたし

茄子と大根の田楽

水菜サラダ

ネギトロ山かけ・漬物

アスパラベーコンサラダ

メンチカツ・煮物

なめ茸おろし・サラダ
赤魚と根菜の治部煮

ポテトサラダ

ほうれん草白和え

筑前煮・サラダ

肉野菜炒め・サラダ

タコと胡瓜の酢の物

野菜コロッケ・漬物

マカロニサラダ

鶏大根・漬物

スモークサーモンサラダ

ロールキャベツトマト煮

ポテトサラダ

野菜炒め・漬物

スクランブルエッグサラダ

そぼろあん大根

春雨サラダ・漬物

もつ煮込み・漬物

枝豆・サラダ

蟹あんかけ・揚げ豆腐

もずく酢・サラダ

じゃが芋肉味噌炒め

揚げ茄子とアスパラサラダ

鶏そぼろキンピラレンコン

大根サラダ・漬物

肉じゃが・海藻サラダ

漬物

カレーコロッケ

生ハムチーズ

もやし炒め・漬物

冷奴・サラダ
ささみカツ・サラダ

きんぴらゴボー・漬物

蟹焼売・中華クラゲ

サラダ

蟹クリームコロッケ

山芋梅肉サラダ

ささみカツ・漬物

生ハムサラダ


